UCHWALA NR L/342/2024
RADY POWIATU SZAMOTULSKIEGO

z dnia 27 marca 2024 r.

0 zmianie uchwaty w sprawie zatwierdzenia ,,Programu przeciwdziatania przemocy oraz ochrony

ofiar przemocy w rodzinie w Powiecie Szamotulskim na lata 2020-2025".

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 marca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(t.j. Dz. U.z 2024 r. poz. 107), art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.), uchwala sie

co nastepuje:

§ 1. W uchwale nr XV/142/2020 Rady Powiatu Szamotulskiego z dnia 24 czerwca 2020 r.
w sprawie zatwierdzenia ,Programu przeciwdziatania przemocy oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie w Powiecie Szamotulskim na lata 2020-2025”, wprowadza sie nastepujace zmiany:
1) tytut uchwaty otrzymuje brzmienie: ,,Program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony

0s0b doznajacych przemocy domowej w Powiecie Szamotulskim na lata 2020-2025”,
2) & 1 uchwaty otrzymuje brzmienie:

»Przyjmuje sie ,Program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony o0sob
doznajacych przemocy domowej w Powiecie Szamotulskim na lata 2020 — 2025”, stanowigcy

zatgcznik do niniejszej uchwaty.”.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzagdowi Powiatu Szamotulskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Radostaw tanoszka
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Zaktacznik

do Uchwatly Nr L/342/2024
Rady Powiatu Szamotulskiego
z dnia 27 marca 2024 r.

Program przeciwdziatania przemocy domowej
oraz ochrony osob doznajgcych przemocy domowej
w Powiecie Szamotulskim
na lata 2020 — 2025

Szamotuty, marzec 2023 r.
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1. Wstep

Realizujac obowigzek wynikajacy z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej, w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Szamotutach opracowano
,Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Powiatu Szamotulskiego na lata 2020 — 2025”.
Okresla on kompleksowe dziatania skierowane zarowno na profilaktyke przeciwdziatania
przemocy, jak rowniez na ochron¢ osoby doznajgcej przemocy domowej i edukacje sprawcow

stosujacych przemoc.

Jedng z trudnych sytuacji spotecznych jest wystepujaca przemoc domowa. Problem ochrony
jednostki przed okrucienstwem ze strony najblizszych jest stosunkowo nowym
do$wiadczeniem spolecznym. Swiadomo$¢ zagrozenia, jakie niesie uzywanie przemocy
wzgledem najblizszych, stato si¢ przestanka do stworzenia odpowiednich aktéw prawnych
oraz programow chronigcych osoby doznajacej przemocy domowej. Warto rowniez zaznaczy¢,
ze aby zapobiec przemocy domowej niezbedne jest wspotdziatanie specjalistow
zrdznych dziedzin, co wskazuje jak waznym i jednocze$nie ztozonym problemem jest przemoc

domowej.

2. Podstawy prawne:

Problem przemocy domowej zostal przedstawiony w wielu dokumentach krajowych
1 migdzynarodowych. Do najwazniejszych aktow prawny obowigzujacych w tym obszarze

w naszym kraju zalicza sig¢:

1. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2021.1249);
2. ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.2023.901)
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3. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2023.2151);

4, ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy
(Dz.U.2023.2809);
5. ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks post¢powania karnego (Dz.U.2024.37);

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 06.09.2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie
Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U.2023.1870);

3. Definicje przemocy oraz specyfikacja zjawiska.

Przemoc okreslona jest w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej w art. 2 ust. 1 pkt 1. Ilekroé w ustawie jest mowa o0 , przemocy
domowej — nalezy przez to rozumieé jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dzialanie
lub zaniechanie wykorzystujgce przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce

prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej".

Przemoc domowa charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. jest intencjonalna — jest zamierzonym dzialaniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
1 podporzadkowanie osoby doznajacej przemocy domowej;

2. sity sa nierbwnomierne — W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba doznajaca
przemocy domowej jest stabsza, a sprawca silniejszy;

3. narusza prawa i dobra osobiste — sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe
prawa osoby doznajacej przemocy domowej (np. prawo do nietykalnosci fizyczne;,
godnosci, szacunku itd.);

4. powoduje cierpienie i bol — sprawca naraza zdrowie 1 zycie osoby doznajacej przemocy

domowej na powazne szkody.

Wyrdznia si¢ nastgpujace rodzaje przemocy:
1. przemoc fizyczna — sa to wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sity i prowadzace
do naruszenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazoéw, zranien, stluczen,

ztaman czy zasinien;
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2. przemoc psychiczna — to umyslne dziatania wykorzystujace nie site fizyczng,
lecz mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wlasnej
0soby u osoby doznajacej przemocy domowej, obnizenie u niej poczucia wlasnej wartosci,
pojawienie si¢ standw lekowych i nerwicowych;

3. przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez osobe doznajacg przemocy
domowej zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy;

4. przemoc ekonomiczna — to dziatania prowadzace do catkowitego finansowego uzaleznienia
osoby doznajgcej przemocy domowej 0d sprawcy;

5. zaniedbanie  —  polegajace  na  niezaspokajaniu  potrzeb  emocjonalnych
I fizycznych, najczesciej osob dorostych wobec dzieci; niejednokrotnie wyraza si¢ ona
w odrzuceniu emocjonalnym dziecka, braku zainteresowania jego rozwojem, problemami

itp.

Typy przemocy domowej:

1. przemoc wobec malzonka;

2. przemoc wobec dziecka;

3. przemoc wobec rodzenstwa;
4. przemoc wobec rodzicoOw;
5

zaniedbywanie i przemoc wobec 0s6b w podesztym wieku®.

Przemoc nie jest jednorazowym zjawiskiem. Wystepuje jako zdarzenie o kilku
lub kilkunastoletniej historii. Ma tendencje do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej

prawidtowosci. Cykl przemocy sktada si¢ zwykle z trzech nastepujacych po sobie faz:

1. fazy narastajacego napigcia;
2. fazy ostrej przemocy;

3. fazy miodowego miesigca.

Ta ostatnia faza sprawia, iz osoby dotknigte przemoca wycofuja zawiadomienie
0 przestgpstwie, poniewaz sprawca krotkotrwale zmienia swoja postawg i zachowanie.

Najczesciej ,,cichymi” osobami doznajacymi przemocy domowej sg kobiety. To one, czgsto

! Anna Bakuta ,,Przemoc w rodzinie” , brok.edu.pl
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z uwagi na lek, poczucie niskiej wartos$ci, odrzucenie, samotno$¢, wstyd, przez dtugi czas
ukrywaja stosowanie wobec nich przemocy. Moze wynika¢ to rowniez z nieprawidtowo
wyuczonych z domu rodzinnego wzorcéw, CO wigze si¢ z dziedziczeniem nieprawidlowych

zachowan 1 postaw.

Przemoc domowa jest problemem niedeterminowanym kontekstem regionalnym, spotecznym,
materialnym — dotyka ludzi niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu spotecznego.
Jest doswiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem sg zaréwno bezposrednie szkody
na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne, dlugotrwale problemy ujawniajace si¢

w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie.

Konsekwencje przemocy ( istniejg bliskie 1 odleglte konsekwencje przemocy):
1. zaburzenia zachowania i adaptacyjne;

Zaburzenia psychiczne w tym zaburzenia osobowosci,

zaburzenia psychosomatyczne;

urazy;

$mier¢ na skutek odniesionych urazow;

Zaburzenia organiczne mozgu,

Ssamobojstwa,

problemy z nauka;

uzaleznienia?.

© o N o g bk~ w DN

Destrukcyjna sita zjawiska przemocy niszczy caly system rodzinny, rozsadza go od srodka,
odbiera poczucie bezpieczenstwa oraz mozliwos¢ prawidlowego rozwoju najmlodszym
cztonkom rodziny. Stosowanie przemocy domowej ma swoje konsekwencje
i odzwierciedlenie w spoteczenstwie i kontaktach miedzyludzkich. Z tego wzgledu istotne jest

dazenie do zbudowania interdyscyplinarnego systemu przeciwdziatania przemocy.

2J.w.
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4. Cele ogolne Powiatowego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy

Domowej dla Powiatu Szamotulskiego na lata 2020 — 2025

,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej dla Powiatu Szamotulskiego na lata 2020 — 2025” jest nowg forma dziatan
w tym obszarze. Podstawg programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie, z ktorym
wszelkie dzialania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i1 wdrazane
przez specjalistow z réznych dziedzin, bedacych przedstawicielami rdéznych instytucji

i organizacji.

Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty” odbywa si¢ w oparciu o zasade wspotpracy miedzy
organizacjami 1 jednostkami dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania przemocy
domowej. Przedstawiciele podmiotow zobowigzanych do wszczecia procedury informuja
0 swoich dzialaniach przewodniczacego zespolu interdyscyplinarnego.
Zespot interdyscyplinarny powotywany jest przez gming badz miasto. Jego zadaniem
sg dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, opierajace si¢ przede wszystkim
na diagnozowaniu i przeciwdzialaniu problemowi przemocy, inicjowanie interwencji
w  srodowisku dotknigtym w/w zjawiskiem wobec o0s6b doznajacych przemocy domowe]
oraz sprawcow przemocy. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele
jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych oraz kuratorzy

sagdowi.

Dotychczasowe doswiadczenia z pracy z klientami dotknigtymi przemoca domowa wskazuja,
ze potrzebuja oni rozmaitego poradnictwa §wiadczonego w punkcie interwencji kryzysowe;.
Tylko zapewnienie wszechstronnego wsparcia stwarza szans¢ na to, ze praca z 0sobg
doznajacg przemocy domowej bedzie efektywna — przyniesie rezultaty w postaci zatrzymania

przemocy i odbudowania zdolno$ci do kierowania swoim zyciem.

W  pracy =z klientem duze znaczenie maja konsultacje  psychologiczne.

Ich zadaniem jest umozliwienie osobie doznajacej przemocy domowej dokonania rzeczowej
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1 spokojnej analizy wlasnej sytuacji i okreslenia, jakie dziatania w danym przypadku powinny
zosta¢ podjete. Dopiero gdy ona sama okresli, jakie kroki chce przedsigwziagé, mozna przejs$é
do nastepnego etapu, tj. udzielania wsparcia w konkretnych dziataniach (tu podstawowa rolg
odgrywa poradnictwo prawne stuzgce przygotowaniu osob doznajacych przemocy domowe;j
do udziatu w roznego rodzaju postepowaniach dotyczacych niezbednych rozstrzygnieé

administracyjnych lub sadowych).
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5. Cele szczegolowe, dzialania, oczekiwane rezultaty i wskazniki.

Celem gléwnym programu jest zwi¢kszenie skutecznosci dzialan na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej
w Powiecie Szamotulskim.
L.p. Cel szczegolowy Dzialania Oczekiwane rezultaty Wskazniki
liczba wykonanych oraz
przekazanych broszur, plakatéw oraz
a) organizowanie kampanii wzrost prawidtowych postaw i ulotek dotyczacych wystepowania
informacyjnych promujacych zycie zachowan oraz poziomu wiedzy zjawiska przemocy w rodzinie oraz
rodzinne bez przemocy, prawidlowe | spoleczenstwa na temat problemu informujacych o mozliwosciach
zachowania i postawy przemocy domowej uzyskania wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej W
Powiecie Szamotulskim.
Podniesienie SwiadomoSci . . .
b) edukowanie spotecznosci lokalne;j ) . )
spolecznej oraz zmiana postaw ) ) o i ) ] ) . liczba kampanii informacyjno —
1. w zakresie zwigkszenia Swiadomosci | ograniczenie spolecznej tolerancji na

i stereotypéw w zakresie zjawiska

przemocy domowej

na temat zjawiska przemocy

domowej

zjawisko przemocy domowej

promocyjnych na temat zjawiska

przemocy domowej

C) wspolpraca ze szkotami z terenu
Powiatu Szamotulskiego w celu
organizowania zaj¢¢ profilaktycznych

z zakresu przemocy

- podniesienie $wiadomosci
rodzicow na temat prawidtowych
metod wychowawczych

- rozwoj prawidlowych zachowan
oraz ograniczenie zjawiska przemocy

u dzieci i mlodziezy.

- liczba wdrozonych programow
profilaktycznych dla dzieci i
milodziezy

- liczba programéw promujacych
prawidtowe metody wychowawcze
oraz liczba prelekcji i pogadanek dla

rodzicoOw
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Zwi¢kszenie dostepu do
specjalistycznego poradnictwa oraz

wsparcia dla ofiar przemocy.

a) zorganizowanie specjalistycznego
punktu konsultacyjno —
interwencyjnego dzialajacego na

rzecz przemocy domowej

- swobodny dostgp do informacji dla
0s6b doznajacych przemocy
domowej

- swobodny dostep do terapii dla
0s0b doznajgcych przemocy

domowej

liczba 0sob korzystajacych z pomocy
w ramach punktu konsultacyjno —
interwencyjnego dla osob

doznajacych przemocy domowe;j

b) prowadzenie poradnictwa
psychologicznego oraz prawnego dla
0s0b doznajacych przemocy

domowej

szeroki dostgp do nieodptatnego
poradnictwa psychologicznego oraz
prawnego dla os6b doznajacych

przemocy domowej

liczba ofiar doznajacych przemocy
domowej korzystajacych z
poradnictwa psychologicznego oraz

prawnego

C) organizowanie specjalistycznych
terapii dla 0s6b doznajacych

przemocy domowej

szeroki dostep do specjalistycznych
terapii dla 0sob doznajacych

przemocy domowej

liczba 0s6b korzystajacych ze
specjalistycznych terapii dla oséb

doznajacych przemocy domowe;j

Ograniczenie stosowania przemocy
poprzez opracowanie i realizacje
dzialan korekcyjno — edukacyjnych
wobec 0s6b stosujacych przemoc

domowej.

a) prowadzenie poradnictwa
psychologicznego dla sprawcow

przemocy.

- ograniczenie zjawiska przemocy
poprzez zwickszenie umiejetnosci
opanowania wlasnych emocji u
sprawcOw oraz pracy nad sobg.

- zwigkszenie $wiadomosci zachowan

agresywnych u sprawcow przemocy.

- liczba sprawcoéw przemocy
korzystajacych z poradnictwa
psychologicznego

- liczba sprawcoéw przemocy
korzystajacych z dlugofalowych

terapii specjalistycznych

b) realizacja programow korekcyjno
— edukacyjnych wobec sprawcow

przemocy

- zwigkszenie liczby sprawcow
przemocy korzystajacych z
profesjonalnej terapii
psychologicznej.

- podniesienie poziomu wiedzy

sprawcow na temat przemocy

- liczba wdrozonych programow
korekcyjno — edukacyjnych wobec
SprawcoOw przemocy

- liczba sprawcow przemocy, ktorzy
rozpoczgli program korekcyjno-

edukacyjny
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poprzez udziat w specjalistycznych

terapiach.

- liczba sprawcoéw przemocy, ktorzy
ukonczyli program korekcyjno-

edukacyjny

10
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6. Realizatorzy i wspolrealizatorzy programu

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej ma charakter dlugofalowy. Bedzie realizowany przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Szamotutach przy wspoétpracy z samorzadami lokalnymi, jednostkami
organizacyjnymi pomocy spotecznej, policja, sluzba zdrowia, oswiata, organizacjami
pozarzadowymi 1 innymi instytucjami dziatajagcymi na rzecz przeciwdziatania przemocy

Ww rodzinie.

7. Zrodla finansowania programu.

Zrédtem finansowania zadan wynikajacych z Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2020-2025
beda $rodki finansowe z budzetu powiatu szamotulskiego, §rodki pozyskiwane z innych zrodet,

jak rowniez srodki wiasne podmiotéw uczestniczacych w realizacji zadan Programu.

8. Monitoring i ewaluacja programu.

Monitoring programu bedzie prowadzony corocznie, poprzez sprawdzanie stopnia osiggniecia
celow zatozonych w programie. Zaktada si¢ mozliwo$¢ korekty programu w przypadku

niewystarczajacej skutecznosci zrealizowania zalozonych dzialan.

Ewaluacje programu prowadzi¢ bedzie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szamotutach
przy wykorzystaniu informacji od pozostatych realizatorow programu. Informacje o realizacji
programu beda przedktadane Radzie Powiatu w ramach corocznych sprawozdan z zakresu
dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Szamotutach.

Przewodniczacy Rady

Radostaw Lanoszka
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Id: 99B5AFD5-E8AF-42B5-9845-6D6F703DDAFS8. Podpisany Strona 11



UZASADNIENIE

Na podstawie art. 6 ust. 3 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U. 22020 r., poz. 218), do zadan wtasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci
opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0sob doznajgcych przemocy domowej. W zwigzku z powyzszym, opracowany zostat ,Program
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w Powiecie
Szamotulskim na lata 2020 — 2025”.

Dnia 21 czerwca 2023 r. weszta w zycie ustawa z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535)
wprowadzajaca wiele znaczacych zmian do ww. ustawy, w tym m.in. nazwe przemoc w rodzinie
zastgpiono nazwg przemoc domowa, rozszerzono definicje przemocy, dodajac przemoc
ekonomiczng i cyberprzemoc a takze wprowadzono zmiany zasad realizacji programow
korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych.

W zwigzku z powyzszym, dostosowano istniejgcy Program do aktualnych wymogoéw

prawnych, co uzasadnia podjecie niniejszej uchwaty.

Przewodniczacy Rady

Radostaw tanoszka
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